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Durante o exame, nao podera sair do ecra inteiro, nem aceder a nenhuma ferramenta no disco
rigido do computador ou da web. Deverd permanecer sempre na “janela do exame”. Caso
saia, tera de fornecer uma explicacdo para esse facto e aguardar 60 segundos para voltar ao
exame. A justificacdo sera considerada pelo juri de exames.

Concluida a Prova, devera clicar em “Submeter o exame”.

Esta prova ¢ constituida por 40 questodes. Leia-as atentamente ¢ assinale a opgao correta.
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1. No Nordeste Transmontano existem duas espécies nativas de cagados: o cdgado-
mediterranico (Mauremys leprosa), comum ¢ presente em diversos habitats
aquaticos com vegetacao e margens ensolaradas, e o cagado de carapaga estrelada
(Emys orbicularis), raro, restrito a aguas doces pouco salinas e classificado como
“Em Perigo”. Ambas enfrentam ameacas de espécies exoticas invasoras, cCOmo a
tartaruga-da-Florida (Trachemys scripta), que compete por alimento, espaco e
locais de nidificagao.

Selecione a opciao que indica o impacto indireto mais provavel da presenca
da tartaruga-da-Florida (Trachemys scripta) sobre as populacoes de cagados
no Nordeste Transmontano.

A reducio da salinidade dos cursos de agua, favorecendo espécies
invasoras.

A competicao por locais de exposicao solar, afetando a
termorregulacio e o sucesso reprodutivo dos cagados nativos.

A alteracio dos regimes hidricos e aumento da sedimentacio dos rios.

A diversidade genética dos cagados autoctones pode diminuir quando
se cruzam com outras espécies de cagados.
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A vaca-loura (Lucanus cervus), um dos maiores escaravelhos da Europa, esta
classificada como “Quase Ameacada” pela IUCN devido a perda de habitats
como carvalhais e florestas caducifolias. As suas larvas alimentam-se de madeira
morta e em decomposi¢ao, desempenhando um papel ecoldgico muito importante
nas florestas, pela reciclagem de nutrientes, enriquecimento dos solos e

consequente aumento de fertilidade.

Com base no texto, foram elaboradas as seguintes afirmacoes:
I - A atividade da vaca-loura provoca um aumento da diversidade vegetal
devido a melhoria da fertilidade dos solos.
II - A classificagdo da vaca-loura como “Quase Ameagada” pela [IUCN deve-se
principalmente a competicao direta com escaravelhos exdticos invasores.
IIl - A atividade da vaca-loura contribui para um servico de ecossistema
relacionado com o ciclo dos nutrientes.
IV - Aceleram a decomposicdo da madeira morta, afetando negativamente os
produtores.

Selecione a op¢do que indica quais das afirmacdes sao verdadeiras.

HelV
LIl elll
IL Il eIV
Ielll

Durante o metabolismo celular, macromoléculas como polissacarideos, proteinas
e acidos nucleicos sao degradadas nos seus monoémeros constituintes.

Selecione a opcao correta tendo por base a informacao do texto.

A degradacio de polimeros ocorre predominantemente por reacoes de
hidrolise, nas quais a adicio de uma molécula de agua rompe ligagoes
covalentes especificas.

O processo de degradacio de polimeros envolve condensac¢ao
enzimatica, na qual duas moléculas unem-se com formacao de agua,
levando ao fracionamento subsequente do polimero.

A degradacio de polimeros depende de reacoes de desidratacio, nas
quais a eliminacao de agua permite a quebra das ligacoes covalentes
entre 0s monomeros.

A degradacio de polimeros ocorre apenas por clivagem espontinea de
ligacdes covalentes, sem participacio de moléculas adicionais nem
catalise enzimatica.
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4. Em algumas regides pobres de Africa e da América do Sul, as criangas sdo
desmamadas demasiado cedo e passam a ter uma dieta quase exclusivamente
composta por hidratos de carbono, como agucar e banana, mas com um teor
muito baixo de proteinas. Nessas condicoes pode surgir uma forma de
desnutricdo chamada Kwashiorkor, cuja principal manifestagdo clinica ¢ o

inchago (edema), especialmente na zona do abdomen.

Selecione a op¢ao que melhor explica a ocorréncia do edema em criancgas

com Kwashiorkor.
A diminuicido da concentracio de proteinas plasmaticas.
O excesso de glicose na corrente sanguinea.

O aumento da pressao arterial.

O aumento da pressao osmatica no sangue. Ip
5. Observe as seguintes estruturas moleculares.
NH,
A B 0

0
i i i | )\/\/\/\/W/
I I I HC —0
R I | X
o o © H,C —O TNV TNV
(o]
CH,
HN
)\ ‘ H 0 CI
I ° i T’ NN NN NNF N
o
O—P—O0CH, I
P CH_o_c\/\/\/\/=\/\/\/\/
0 | R
I
CH—0—P—0— X
OH o

Selecione a opcio que refere corretamente as moléculas representadas.

B e D correspondem a estruturas de fosfolipidos.
A corresponde a molécula de ATP e C a um nucledtido.
B corresponde a um nucleodsido e D a estrutura de um fosfolipido.

A corresponde a um nucledsido e C a um triglicérido. Ip
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6. O DNA mitocondrial codifica algumas proteinas essenciais, mas muitas enzimas

mitocondriais sdo codificadas pelo nucleo.

Selecione a op¢do que descreve corretamente essa relacao.

O nucleo codifica proteinas mitocondriais que sdo sintetizadas no
citoplasma e depois importadas para a matriz mitocondrial.

O DNA nuclear e mitocondrial sio completamente independentes e
nio compartilham qualquer funcio metabdlica.

Todas as proteinas mitocondriais sao codificadas pelo DNA
mitocondrial e pelo DNA nuclear.

As mitocondrias sintetizam proteinas nucleares necessarias para a
expressao genética no nucleo.
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7. O citoesqueleto ¢ constituido por trés tipos de filamentos: microfilamentos
(actina), microtubulos (tubulina) e filamentos intermédios. Os microfilamentos e
os microtubulos sdo estruturas altamente dindmicas, capazes de polimerizar e
despolimerizar rapidamente, permitindo a reorganizagdo da cé€lula e a motilidade.
Ja os filamentos intermédios sdo mais estaveis, com fun¢do essencialmente

estrutural e de resisténcia mecanica, sendo pouco sujeitos a desmontagem.

MICROFILAMENTC DE ACTINA

modeculas de actima
MICROTURLLC

subarrndades de tubnbing
FILAMENTO TNTERMEDIC!

Selecione a opcao correta que melhor define o citoesqueleto.

Os trés tipos de filamentos tém dindmica semelhante e podem
reorganizar-se rapidamente conforme necessario.

Microfilamentos e microtabulos sio estruturas muito dinimicos e
permitem remodelacio celular; os filamentos intermédios dao
estabilidade.

So os filamentos intermédios se polimerizam e despolimerizam
rapidamente, conferindo flexibilidade a célula.

Microfilamentos e filamentos intermédios sao estruturas dinamicas;
os microtubulos sdo estaveis e nao se reorganizam durante a mitose. Ip

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty 6/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
8. Selecione a opcio que indica as células humanas onde se esperaria encontrar
ribossomas em grande abundéancia e a respetiva justificacao.

Globulos vermelhos maduros, porque precisam produzir hemoglobina
continuamente ao longo da vida.

Células adiposas, que possuem muitas vesiculas de gordura,
necessitando de grande numero de ribossomas para a degradacao das
gorduras.

Neuronios, que ndo produzem proteinas, mas precisam de energia e,
portanto, tém muitos ribossomas.

Células do figado (hepatdcitos), porque sao altamente ativas
metabolicamente e sintetizam grandes quantidades de proteinas
plasmaticas, como albumina e enzimas.

9. As fimbrias sdo estruturas superficiais, filamentosas € numerosas, presentes em
muitas bactérias, que desempenham um papel crucial na adesao e colonizagao de
superficies e hospedeiros.

Fimbrias

g\[ \8 4 NS%,_/ Flagelo

Pilus sexuais

Selecione a op¢ao que identifica 0 maior impacto da auséncia das fimbrias
em bactérias.

Reduzir a capacidade fixacao impedindo o transporte ativo de
nutrientes através da membrana plasmatica.

Impedir a motilidade bacteriana, ja que as fimbrias sio responsaveis
pela locomocgio ativa em meio liquido.

Reduzir a capacidade de adesdo da bactéria a superficies e
hospedeiros.

Diminuir a taxa de divisao celular, uma vez que as fimbrias controlam

o ciclo de replicacdo do DNA bacteriano. Ip
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10. A diarreia osmética ocorre, por exemplo, quando o excesso agucares nos residuos

solidos faz com que a agua seja atraida para o intestino grosso. Isto pode

acontecer, por exemplo, com o consumo de bebidas dietéticas que contém

adogantes artificiais, que nao sao absorvidos pelo intestino delgado e

permanecem nos residuos até ao intestino grosso. Para equilibrar a concentragao

de agucar, a 4gua entra no intestino por osmose, provocando fezes liquidas.

A diarreia osmdtica também ocorre em pessoas com intolerancia a lactose, que

nao conseguem digerir a lactose presente nos produtos lacteos.

Se a lactose nao for absorvida no intestino delgado, ela chega ao célon, onde ¢

fermentada, em &cidos organicos (4cido lactico, acido acético), criando uma

sobrecarga osmotica que excede a capacidade de absorgao.
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O diagrama ilustra o mecanismo da diarreia osmoética (B), comparando a digestio normal (A) da

lactose com o que acontece na intolerancia a lactose.

Selecione a opcio que poderia indicar como é que teoricamente o transporte

ativo podera reduzir este efeito.

Facilitando a secrecdo de acucares no limen intestinal.

Transportando glicose e galactose para dentro das células intestinais,
reduzindo a osmolaridade do limen intestinal.

Transportando ativamente a Agua para o intestino grosso para diluir a

lactose.

Inibindo a absorcio de s6dio para aumentar o gradiente osmdético.
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Solugdes intravenosas como soro fisiologico (NaCl 0,9%) sdo isotonicas em
relagdo ao plasma sanguineo.

Selecione a opcdo que explica corretamente a importincia dessa
caracteristica.

Torna as solugoes capazes de atravessar livremente a membrana
plasmatica inibindo o efeito osmotico.

Garante que as células recebam glicose suficiente para gerar ATP,
independentemente da concentracao de solutos.

Evita qualquer transporte de ioes pelo canal de sddio, tornando a
membrana impermeavel.

Previne movimentos excessivos de 4gua entre os compartimentos intra
e extracelular, evitando lise celular ou plasmodlise.

A 1nibicao por feedback € um mecanismo de regulagdo enzimatica em que o
produto final de uma via metabdlica inibe a atividade de uma enzima inicial.

Selecione a opcao descreve corretamente a vantagem dessa regulacio.

Permite a célula evitar a sintese excessiva de produtos quando ja estao
disponiveis em quantidade suficiente.

Remove enzimas do citoplasma, degradando-as quando o produto
final esta presente.

Aumenta constantemente a velocidade da via metabdlica,
independentemente da necessidade da célula.

Impede permanentemente a sintese de qualquer metabolito, mantendo
a via metabolica inativa para sempre.
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13. Em bioquimica, vias metabolicas podem ser classificadas como lineares ou

circulares.

Selecione a op¢do que descreve corretamente a diferenca principal entre elas.

Vias lineares regeneram o substrato inicial, enquanto vias circulares
geram produtos finais ndo reciclaveis.

Vias circulares consomem energia passivamente, enquanto vias
lineares produzem energia constantemente.

Numa via circular, o composto inicial é regenerado e o ciclo pode
repetir-se continuamente sem interrup¢ao, enquanto uma via linear
tem inicio e fim definidos.

Vias lineares s0 ocorrem em procariontes, enquanto vias circulares
existem apenas em células eucarioticas.
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14. Na cadeia de transporte de eletroes (CTE) mitocondrial, a ubiquinona (Q) e o
citocromo ¢ (cyt ¢) possuem fungdes especiais.
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NADH « H FADH;
HAD*

Matriz mitocondrial
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ADP+Fi H g G
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Selecione a opcao que descreve corretamente essa diferenca em relacao aos
outros componentes da CTE.

Ubiquinona e citocromo ¢ geram ATP diretamente, enquanto os
demais componentes, como 0 Complexo I e III apenas transferem
eletroes entre os transportadores.

Ubiquinona e citocromo ¢ atuam como transportadores de eletroes,
enquanto os demais componentes da CTE (como Complexos I, III e
IV) sdo proteinas localizadas na membrana que catalisam reacoes
redox.

Todos os componentes da CTE sao moveis, mas apenas a ubiquinona
transporta protoes e eletroes para o espaco extracelular.

Ubiquinona e citocromo ¢ removem oxigénio da célula, enquanto os
demais componentes transferem eletroes para a ATP sintetase.
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15. Durante a respiracao celular, a glicose ¢ transformada em energia sob a forma de
ATP. No entanto, o nimero de moléculas de ATP produzidas pode variar
consoante o tipo de célula e as suas condi¢oes internas.

: RESPIRACAO
2P AEROBICA

Célula

-

Glicélise

Selecione a op¢ao que explica corretamente por que o niumero de moléculas
de ATP produzidas pode variar durante a respiracao celular.

Todas as células produzem sempre 38 ATP por glicose, e qualquer
diferenca resulta de erro experimental.

Algumas células nio realizam glicolise nem ciclo de Krebs, por isso
nio conseguem produzir ATP.

A producio de ATP depende apenas do oxigénio e da eficiéncia da
cadeia de transporte de eletroes.

A quantidade de ATP pode variar devido a eficiéncia da cadeia de
eletrdes, ao acoplamento da fosforilacdo e ao transporte de NADH.
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16. O Ciclo de Calvin ¢ a fase bioquimica da fotossintese, responsavel por converter
o dioxido de carbono (CO:) atmosférico em agucares, como a glicose, utilizando
a energia quimica (ATP e NADPH) produzida na fase fotoquimica.

0 3= Mm‘lll!
: (C3)

1,5 — bisfosfate de Ribulose 3 - fosfogliceralo
5} 1C3)

@ Fitagio do carboano

5 Fosfaio de Ribulose 1,3 — bisfos foglicerato
(C3)
Regeneracio
da Ribulose NADPH
NADP + Pi
3 fosfato de
ghiceraldeido (C3)

Selecione a opgao que refere corretamente a importancia da regeneracdo da RuBP
(1,5- bifosfato de ribulose) no ciclo de Calvin.

A regeneracio da RuBP nio é necessaria, pois o ciclo termina apos
trés voltas.

Permite que o ciclo continue indefinidamente, mantendo a fixaciao
continua de CO:.

A RuBP ¢ totalmente degradada ativamente para que se possa formar
G3P (3-fosfato de gliceraldeido).

A RuBP ¢é usada para transportar eletroes durante para a cadeia de
transporte durante o ciclo de Calvin.

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty

13/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
17. Numa atividade laboratorial, foram medidas as taxas de consumo de Oz ¢ a

difusdao de gases em besouros terrestres (7enebrio molitor) em trés situagoes:

Insetos em repouso
Insetos ativos (corrida simulada em labirinto)

Insetos ativos com obstrugdo parcial dos espiraculos

Selecione a op¢ao que indica a consequéncia principal e imediata caso todos
os espiraculos de um besouro fossem obstruidos simultaneamente durante
uma corrida.
Aumento do fluxo de hemolinfa para compensar o transporte de O..
Difusao passiva garantiria O: suficiente para metabolismo.
Acumulaciio de CO: e queda drastica de taxa metabdlica.

Diminuicao da ventilacdo ativa através de contracao muscular da
traqueia.

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty 14/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
18. Investigadores estudam a sintese proteica em células eucaridticas e procarioticas
usando trés condi¢des experimentais:
o Controle: Células incubadas normalmente, observando producao de

proteinas marcadas com aminoacidos radioativos.

o Inibicio de ribossomas: Adicdao de ciclopéptidos que bloqueiam

ribossomas 80S (eucariontes) ou 70S (procariontes).

e Bloqueio de transporte de RNA mensageiro (mRNA): Uso de um

inibidor que impede a exportacdo do mRNA do nucleo para o citoplasma.

Com base na atividade, foram elaboradas as seguintes afirmacoes:
I - Na situagdo controle, tanto em procariontes como em eucariontes, ocorre
producdo de proteinas marcadas.
IT - A adicdo de ciclopéptidos inibe a traducdo apenas nos eucariontes, nao se
observando proteinas marcadas.
III - Nos procariontes 0 mRNA ¢ transcrito, ocorrendo a sintese proteica com
producao de proteinas marcadas.
IV — A adigao de ciclopéptidos inibe a transcrigdo tanto em procariontes como

em eucariontes.

Selecione a opgao que indica quais das afirmagdes sdo verdadeiras.

Ielll
Tell
ITeIIl
HelV

19. Selecione a opcio, que melhor traduz em termos evolutivos, a transicio de
digestao intracelular para extracelular.
Limitou o crescimento e complexidade do organismo.

Permitiu a ingestao particulas maiores e aumentou a eficiéncia
digestiva.

Possibilitou a reducao da absorcao de nutrientes.

Inibiu a entrada para as células de agentes patogénicos.
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Um protozoario flagelado ingere bactérias via fagocitose.

Selecione a op¢ao que, considerando a digestio intracelular, melhor descreve
a limitacao da difusido de enzimas digestivas para o citoplasma.

A presenca de ribossomas 80S caracteristicos dos seres eucariontes.
A existéncias de uma membrana que delimita o vactolo digestivo.
A presenca de uma parede celular rigida.

A existéncia de mitocondrias que estao diretamente envolvidas na
sintese proteica.

Selecione a opc¢do que melhor explica, a combinacio de caracteristicas
estruturais e funcionais com a capacidade de alguns anelideos (ex.:
minhocas) realizarem atividade intensa subterranea, apesar de terem uma

circulaciao simples.

A presenca de vasos sanguineos que permitem uma circula¢iao dupla
completa com difusao de gases ao nivel dos pulmoes rudimentares.

A presenca de varios coracoes e sangue oxigenado e venoso que
circulam respetivamente em artérias e veias.

A existéncia de um sistema fechado, vasos dorsais e ventrais
interligados, fluxo constante de sangue, alta superficie corporal para
difusao.

A existéncia de um sistema aberto com hemolinfa que transporta o
oxigénio e o dioxido de carbono e que permite e difusdo passiva dos
gases.
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22. As células estaminais, sao tipos de células que se podem diferenciar em células
com fung¢des muito especializadas, constituindo diferentes tipos de tecidos do
corpo.

OJoJ0

Com base na informacao, foram elaboradas as seguintes afirmacoes:
I - As células estaminais hematopoiéticas podem transformar-se em células

sanguineas e em células do sistema imune.

IT - As células estaminais totipotentes podem formar um organismo completo,

incluindo os tecidos embrionarios € extraembrionarios, como o zigoto.

III - As células estaminais unipotentes podem se diferenciar em um nimero

limitado de tipos de células, geralmente de uma linhagem de tecido especifica

(células-tronco adultas).

IV - As células estaminais neurais, apenas podem diferenciar-se em axonios e

células adiposas.

Selecione a op¢io que indica quais das afirmacodes sdo verdadeiras.

HelV
IIelll
Ielll

ITell
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23. Farmacos como vincristina e colchicina interferem com a polimerizacdo e
despolimerizagdo dos microtubulos durante a mitose.

Selecione a opcao que indica corretamente a estrutura mitotica alvo destes
medicamentos e o efeito esperado na divisao celular.

Membrana plasmatica — a interrupciao da polimerizaciao dos
microtubulos bloqueia apenas a citocinese, nio a mitose.

Nucleo — os microtubulos nio impedem a duplicacio do DNA, mas
devido a auséncia de despolimerizacio impedem a formacio da
membrana nuclear.

Centriolos — a inibicao do centriolo impede a sintese de DNA no
periodo S do ciclo celular, mas nio afeta a formacao dos cromatideos.

Fuso mitotico — a interrup¢ao da polimeriza¢ao/despolimerizacao dos
microtibulos impede o alinhamento e a separacao dos cromossomas,
bloqueando a mitose na metafase.

24. Uma célula produz uma coesina mutada, incapaz de manter a coesdo entre os
cromatideos irmaos.

Centrédmero

Coesinas
Cinetdcoro

Selecione a opg¢do que indica corretamente o evento do ciclo celular que seria
mais afetado por esta mutacao.

A segregacio correta dos cromatideos irmaos durante a anafase.
A sintese de DNA durante a interfase.
A formacao de um anel contratil durante a citocinese.

A formacio da placa equatorial durante a metafase.
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25. As plantas apresentam transpiracao diferencial em resposta a diferentes tipos de
stress. Em condi¢des normais, os estomas de folhas e flores permanecem abertos.
Sob défice hidrico, fecham-se em ambos os 6rgdos, reduzindo a transpiracdao. Em
stress térmico, mantém-se abertos, garantindo a continuidade da transpiragdo. Na
combinagdo de stress hidrico e térmico, fecham-se nas folhas, mas permanecem

abertos nas flores, permitindo que estas se arrefecam, protegendo o rendimento
da planta.

Baseado em: Differential regulation of flower transpiration du.pdf

. Transpiragdo Transpiragao
Transpiracéo suprimida Transpiragéo diferencial
'“I__Eﬁl“ # :_K.”1
Aberto

RR

EEEEE S .

Controlo Défice hidrico Stress térmico Défice hidrico +
Stress térmico

Selecione a op¢do que indica corretamente de que forma a transpiracao
diferencial constitui uma vantagem para a planta.

Aumenta gradualmente a perda de agua devido a grande area foliar.
Garante o equilibrio hidrico em todas as partes da planta igualmente.

Direciona o investimento de recursos hidricos para a preservaciao da
reproducio.

Aumenta a pressao osmotica nas flores, promovendo fecundacio.
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26. A microbiota intestinal humana desempenha um papel central na fisiologia e na
saude do organismo. Modula a nutri¢do, o metabolismo, a obesidade, a fungao
cerebral e o comportamento, regula respostas alérgicas e a imunidade, e participa
na fisiopatologia de doencas inflamatdrias intestinais, como a sindrome do
intestino irritavel. Além disso, estd implicada no desenvolvimento de cancro,
doencgas cardiovasculares, hepaticas e outras condi¢des sistémicas, atuando como

mediadora entre fatores ambientais, dieta e satide do hospedeiro.

Selecione a opcio mais relevante para a saide humana resultante da
caracterizacao da microbiota intestinal.

Determina exclusivamente a composi¢cao genética do hospedeiro.
Substitui a necessidade de dieta equilibrada na prevenciao de doencas.
Elimina a necessidade de terapias farmacoldgicas convencionais.

Modula respostas imunologicas, inflamatorias e metabdlicas em
multiplos orgaos.
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27. Protozoarios parasitas, como os causadores da malaria, tripanossomas e
Leishmania, obtém nutrientes essenciais de seus hospedeiros através de
transportadores na membrana plasmatica. Estudos cientificos identificaram e
caracterizaram diversos genes de transportadores que importam hexoses, purinas,

ferro, poliaminas, carboxilatos e aminoacidos.

Baseado em: https://www.sciencedirect.com/topics/immunology-and-microbiology/trypanosomatid

Trypanosoma brucel L eishmania major

G1

Micrografias de varrimento eletronico de células de Trypanosoma brucei e Leishmania major em fase G1 (L.

Tetley e G. Patuzzi, Universidade de Glasgow). Barra de escala: 10 um.

Com base na informacao, foram elaboradas as seguintes afirmacdées:
I — Os protozoarios parasitas utilizam transportadores na membrana plasmatica
para exportar nutrientes essenciais.
IT — Sao capazes de sintetizar internamente todas as purinas necessarias ao seu
metabolismo.
III — Estudos gendmicos e moleculares foram fundamentais para identificar
genes de transportadores especificos.
IV — Os protozoarios parasitas obtém carboxilatos através de transportadores
especializados.

Selecione a opg¢do que indica quais das afirmacdes sao verdadeiras.

MlelV
L IT eIl
HelV
Ielll
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28.

Ponto de
ruptura pré-
determinado

O corpo entra em degeneragdo
ao longo de dias ou semanas
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As lesmas-do-mar sacoglossanas, como Elysia marginata e Elysia atroviridis,
podem amputar a cabeca e regenerar completamente o corpo em cerca de 20 dias,
fenomeno limitado a individuos jovens. Este processo serve para eliminar
parasitas internos que comprometem a reproducdo, € ndo para escapar de
predadores. As cabecas sobrevivem e regeneram gracas aos cloroplastos
armazenados como ‘“cleptoplastos”, que realizam fotossintese e fornecem energia
suficiente, constituindo um caso unico de autotomia extrema com regeneracao

Baseado em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33689716/

A cabeca separada
“continua a mover-se
autonomamente

rescimento dao
coragdo

Mova lesma
completamente
= funcional

Dia 7

/ Todos os argdos
" estdo regenerados

urgem as estruturas
laterais semelhantes
a asas

Baseado em: https://www.regeneration-expert.com/article/a-head-without-a-body/none/none/1

Com base na informacao, foram elaboradas as seguintes afirmacdées:

I — A regeneracdo pode ser vista como um mecanismo semelhante a
reproducao assexuada, pois utiliza apenas o material genético do individuo
original.

I — Tal como a reproducdo sexuada, a regeneracdo garante maior
variabilidade genética e adaptacao.

III — A autotomia difere de outros exemplos de autotomia uma vez que
envolve regeneracdo completa do corpo, sustentada por energia
fotossintética.

IV — A regeneragdo nas lesmas-do-mar ¢ um processo de sobrevivéncia da
espécie, gerando um aumento significativo de descendentes novos e

independentes.
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Selecione a opcao que indica quais das afirmacoes sdo verdadeiras.

Telll
I, 11 e I

IHelV

e IV Ip
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Para responder aos itens 29 e 30, tenha em consideraciao a informacao e a figura

O nematodo Caenorhabditis elegans apresenta ciclo de vida rapido, de cerca de 3 dias a
20°C. Apo6s a autofecundacdo do hermafrodita, os ovos, com cerca de 30 células,
desenvolvem-se extrauterinamente até a eclosdo da larva L1, que passa por quatro estagios
larvais (L1-L4), separados por mudas, até a fase adulta.

Antes da transi¢cdo L1/L2, em condi¢des adversas (falta de alimento, alta densidade ou stress),
a larva pode entrar no estagio “dauer”, caracterizado por metabolismo reduzido, resisténcia a
condicdes extremas e sobrevivéncia prolongada.

O hermafroditismo garante reproducdo mesmo na auséncia de parceiros, enquanto a presenga

rara de machos (~0,1%) permite fecundagao cruzada.

Baseado em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK10011/

= Adulto {1110-1150 pm) — capaz de pdr ovos
/
. \ (_‘_,_—_.
gh M'W

Desenvolvimento
embriondrio (150 min) Os ovos sdo postos na fase de
Jovem adulto Primeira clivagem (40 min) géastrula (aproximadamente 30
(900-940 pm) células)

Muda de L4 para adulto
10h

L4 (620-650 pm)
‘\
“ Desenvolvimento extrauterino (~12 h)

Muda L3/1L4
Até 4 meses
Dauar ©
interrupcio do

L3 (490-510 pm) \“‘ desenvolvimento larvar
quando néo ha
alimento disponivel
. Pré-dauer (L2d)

Muda L2/L3
Muda L2/L3
Stress

ambiental leva,
| L1250 pm)
por exemplo, a
entradana SN, —
fase dauer

L2 (260-380 pm)

/\_/’-'T\__/

12h

Muda L1/L2
Os nomes dos estagios e a dimensdo em pm do animal sio indicados em preto. O tempo necessario para a transiciio de
um estagio para o proximo é expresso em horas (h) e especificado em azul claro.
Baseado em: https://www.researchgate.net/figure/Life-cycle-of-hermaphrodite-C-elegans-at-22-C-The-egg-is-laid-at-
approximately-the-30 figl 50812240

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty 24/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
29. Selecione a op¢ao que indica a circunstincia em que o estagio “dauer” é mais
vantajoso para a preservacao da espécie Caenorhabditis elegans.
Quando nio existem machos disponiveis para cruzamento.
Quando o ambiente é favoravel e estavel a reproducio.
Quando existe stress ambiental ou escassez de recursos.

Quando ha abundancia de alimento.

30. Selecione a opcao que descreve a fun¢iao dos machos na populacao de
Caenorhabditis elegans.
Garantir que o hermafrodita niao precise reproduzir-se sozinho.

Contribuir para a variabilidade genética através da fecundacio
cruzada.

Eliminar a necessidade de estagios larvais.

Promover a transicao larvar do estadio L1 para o estagio “dauer”. Ip

Se € aluno de 11° Ano, pode escolher terminar aqui a sua prova, ou continuar para as

questoes do 12° Ano
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Para responder aos itens 31 e 32, tenha em consideracio a informacao e a figura

A hormona foliculo-estimulante (FSH) regula a espermatogénese ao atuar sobre as células de
Sertoli nos testiculos, que sdo fundamentais para apoiar o desenvolvimento das células
germinativas. A FSH promove a multiplicagdo e o funcionamento das células de Sertoli,
regula as ligacdes entre estas células e as células germinativas, € envia sinais que ajudam as
células germinativas a amadurecer e a sobreviver. Além disso, estimula as células de Sertoli a
produzir a proteina de ligacao aos androgénios (ABP), essencial para manter niveis elevados

de testosterona nos testiculos — uma condig@o necessaria para que ocorra a espermatogénese.

Espermatogénese

Hipotalamo FSH

Testiculo

Céluas de
Sertoli

) seminiferos
Glandula

ton
pituitaria )
Inibina QL\,-U
31. Seleccione a op¢ao que descreve correctamente o papel da FSH na
espermatogénese.

A FSH regula directamente as células de Leydig, aumentando a
producio de inibina e bloqueando a maturacio das células
germinativas.

A FSH promove a libertacio de LH pela hipofise, que atua nas células
germinativas e inicia a espermatogénese.

A FSH atua nas células de Sertoli, promovendo a sua proliferacio e a
producido de ABP, que mantém niveis elevados de testosterona nos
testiculos.

A FSH estimula as células de Sertoli a produzirem testosterona,
essencial para a maturacao dos espermatozoides.

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty 26/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
32. Seleccione a op¢ao que descreve correctamente o papel da inibina na
regulacio da espermatogénese.

E produzida pelas células de Sertoli e inibe a secrecio de FSH pela
hipoéfise, regulando a espermatogénese.

E libertada pelas células germinativas e bloqueia a aciio da
testosterona nos tubulos seminiferos.

E produzida pelas células de Leydig e estimula a libertacio de FSH
pela hipofise anterior.

E produzida pela hipéfise e estimula a maturacio das células de
Sertoli durante a fase G1.
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33. Um adolescente de 15 anos apresenta atraso no desenvolvimento sexual. As

analises laboratoriais revelam os seguintes valores hormonais:

Hormona Valor observado Intervalo de referéncia (adolescente masculing)
GnRH (indireta) Baixo Avaliacdo indireta via FSH/LH

F5H 0,6 UIfL 1,5 = 12,4 UIfL

LH 0.8 UIfL 1.7 - 86 UIfL

Testosterona total 85 ng/dL 300 - 1000 ng/dL

Inibina B 45 pg/mL 100 - 400 pg/mL

O médico suspeita de uma alteragdo na fungdo do hipotadlamo, que leva a
producdo insuficiente de hormonas reguladoras da hipofise. Esta deficiéncia
hormonal compromete a estimulagao dos testiculos, resultando em niveis baixos
de FSH, LH e testosterona, e afectando o inicio e o progresso da
espermatogeénese.

Seleccione a op¢ao que explica correctamente a origem e as consequéncias
desta alteracao hormonal.

A baixa producio de testosterona pelas células de Sertoli inibe o
GnRH, reduz o LH e acelera a produciao de espermatozoides.

A baixa producio de inibina pelas células de Leydig estimula o GnRH,
aumenta o FSH e acelera a espermatogénese.

A producio insuficiente de GnRH reduz a secrecdo de FSH e LH, o
que compromete a funcao testicular e diminui a producio de
testosterona.

A baixa producio de FSH e LH pela hipofise estimula as células de
Sertoli, aumentando a inibina e bloqueando a maturacao celular.

https://exam.net/print-builder/exams/4196938?autoprint=true&type=empty 28/34



05/11/25, 14:59 Exam.net - Exames digitais seguros e faceis de usar
34. Foi identificada uma populacao de espermatozoides com incapacidade de
penetrar a zona pelucida do ovocito. As andlises realizadas revelaram que a causa
desse insucesso estava associada a defeitos no acrossoma, estrutura essencial para
a libertagdo das enzimas necessarias a digestdo da zona pelicida e consequente
fecundacao.

o
AOY = Ok
(olale®® LA

(

Acrosso
Nucleo

Selecione a op¢io que indica a origem da estrutura celular acrossoma nos
espermatozoides.

Centriolos.
Mitocondrias.
Complexo de Golgi.

Reticulo endoplasmatico liso.
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35. A hipoplasia das células de Leydig ¢ um subdesenvolvimento dessas células
testiculares, responsaveis pela producao de androgénios. Estas hormonas sexuais
sdo cruciais para a diferenciacdo sexual masculina antes do nascimento e para o
desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias na puberdade. A
deficiéncia de androégenos causada pela hipoplasia compromete o

desenvolvimento sexual normal e a maturacao reprodutiva.

Baseado em: https://medlineplus.gov/genetics/condition/leydig-cell-hypoplasia/

Selecione a op¢cao que descreve o efeito clinico esperado em individuos com
hipoplasia das células de Leydig, considerando a interacio funcional com as
células de Sertoli.

Um desenvolvimento sexual tardio devido a compensac¢io na producio
de testosterona pelas células de Sertoli.

Uma puberdade normal, mas infertilidade devido a falha das células
de Sertoli.

Hiperproducio de androgénios pelas células de Sertoli, causando
masculinizacio precoce.

Uma deficiéncia na produc¢ao de androgénios, atraso no

desenvolvimento sexual secundario e alteracées na espermatogénese. Ip
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36. O grafico apresenta os niveis hormonais de acordo com a fase do ciclo menstrual.

Folicular Periovulatorio Lutea

Meriatrusd R gic) Folicular Litea Meic Pre-menstrual

1 2 3 4 5 b 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Dias num ciclo menstrual idealizado

- = = Progesterona (ng/mL) Hormona Luteinizante (MU/ML) e Esiradiol (ng/mL) Hormona foliculo-estimulante (mU/mL)

Baseado em: https://www.nature.com/articles/s41598-018-32647-0

Selecione a op¢io correta de acordo com os dados do grafico.

A primeira metade do ciclo menstrual é composta pelas fases
menstrual e folicular, durante as quais os niveis de estrogénio sao
baixos (fase menstrual) e aumentam (fase folicular).

Durante as fases folicular e pré-menstrual os niveis de estrogénio
diminuem ligeiramente e ocorre um pico na producao de
progesterona.

Durante a fase periovulatoria ocorre uma reducio drastica da
producio de estrogénios como consequéncia do inicio da fase
menstrual.

A segunda metade do ciclo ¢ composta pela fase lutea (o nivel de
estrogénio diminui e o nivel progesterona aumenta) e pela fase pré-
menstrual, durante a qual os niveis de estrogénio e progesterona
aumentam ligeiramente.
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Os ovulos iniciam-se como ovocitos primarios, permanecendo em pausa da vida
fetal at¢ a menarca, cada um envolvido por um foliculo que regula a sua
maturacdo. A partir da puberdade, varios foliculos primordiais iniciam o
desenvolvimento em cada ciclo menstrual, mas apenas um geralmente atinge a
maturagdo, enquanto os outros degeneram. As células foliculares proliferam e
diferenciam-se em células da granulosa, formando o foliculo primario, que evolui
para foliculo secundario com cavidades cheias de fluido e, finalmente, para o

foliculo maduro ou de Graaf, pronto para ovulacao.

Selecione a afirmacio que descreve corretamente a relacio entre o ovocito e
os diferentes estagios do foliculo.

O ovdcito primario esta presente apenas nos foliculos primordiais e é
substituido por um ovdcito secundario nos foliculos secundarios.

A diferenciacio das células da granulosa em torno do ovdcito ocorre
apenas apos a formacao do ovocito secundario.

Em todos os estagios foliculares (primordial, primario, secundario e
maduro), o ovocito permanece primario até a ovulacio.

O ovocito secundario forma-se ainda durante a fase de crescimento do
foliculo primario (pré-antral).
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38. A figura que representa o desenvolvimento folicular.

,__+ Crescimento dependente de genadotrofinas 1

Foliculos ¥ . ol
primordiais Foliculo pré-antral Faliculo antral pequenc Foliculo antral grande Foliculo pré-ovulatario

Selecione a afirmacio que descreve corretamente o papel da FSH na
transicao de foliculos pré-antrais para antrais.

A FSH inibe a selecdo do foliculo dominante, garantindo que todos os
foliculos atinjam a maturacaio.

A FSH promove a diferenciacdo das células da granulosa e o
crescimento do antro, permitindo a progressao para foliculo antral.

O crescimento inicial até ao estagio pré-antral depende totalmente da
FSH, sendo inexistente sem estimulo hormonal.

A FSH atua apenas sobre as células da teca, estimulando a producio
de androgénios sem afetar diretamente o foliculo.
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40.
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Uma mulher com histérico de linfoma de Hodgkin recorrente seis meses apds
quimioterapia, indicada para transplante de medula 6ssea com alto risco de
infertilidade, optou por preservagao de fertilidade através do armazenamento de
ovocitos. Com ciclos menstruais regulares, iniciou no 18° dia do ciclo a
administragdo de um medicamento para prevenir ovulagdo precoce durante a

estimulagdo ovarica e menstruou dois dias depois.

Selecione a afirmacio que descreve o principal mecanismo de a¢do do
medicamento usado para prevenir a ovulacio precoce na reproducio
assistida.

Substitui a FSH para estimular o crescimento folicular.

Inibe o pico de LH, prevenindo a ovulacio prematura durante a
estimulacao ovarica.

Aumenta a sensibilidade do endométrio ao estradiol para facilitar a
implantacao.

Estimula a producio da LH para promover a maturacao folicular.

A Inseminacao Intrauterina ¢ uma técnica de Procriacao Medicamente Assistida
utilizada para aumentar a probabilidade de gravidez em casais com dificuldades
de fertilidade ou para permitir a gravidez a mulheres sem parceiro masculino,

utilizando, nesses casos, sémen de dador.

Selecione a opcio que indica a principal limitacio da inseminacio
intrauterina em mulheres com problemas de endométrio, como endometriose

ou espessamento insuficiente.

O aumento do risco de ovulacao multipla e sindrome de
hiperestimulac¢ao ovariana.

A dificuldade na fecundac¢io do ovdcito devido a barreira endometrial
alterada.

A reducio da motilidade espermatica apds inseminacio.

A necessidade de ovocitos doados por uma mulher saudavel.

FIM!
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